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Vereadora Natilia Silva Mesquita Lima
Indicagio N° 5 12023

Indica que se cumpra com mixima
urgéncia LEI N° 555, DE 05 DE
AGOSTO DE 2021 ¢ 44 outras
providéncias.

A Presidente da Camara Municipal de Pindoretama
Exma. Sr.® Vereadora Gorette Cavalcante
E nobres vereadores e vereadoras

Nos termos dos artigos 113 e 114 do Regimento Interno da Cémara Municipal de

Pindoretama, requeiro o envio de indicagio ao poder executivo de Pindoretama
solicitando que se faga cumprir com maxima urgéncia a LEI N°. 555, DE 05 DE
AGOSTO DE 2021, que Dispde sobre as diretrizes para as ag¢des de promogdo da
dignidade menstrual, de conscientizagio e informagdo sobre a menstruagio, o
fornecimento de absorventes higiénicos e d4 outras providéncias.

JUSTIFICATIVA

Uma em cada dez meninas no mundo deixam de ir a escola quando estdo
menstruadas. No Brasil, estima-se que sejam uma em cada quatro. Falta de

até conhecimento por parte de mulheres para cuidados que envolvam a propria
menstruacio. '

Trata-se de um fenémeno afetado pela desigualdade social, racial e de
renda, segundo o levantamento “Pobreza Menstrual no Brasil- desigualdade ¢
violagdes de direitos”, realizado pelo Unicef,
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Uma pesquisa de 2018 feita PoOr uma marca de abs
22% das meninas de 12 3 14 anos no Brasil nfio tém acesso
higiénicos adequados durante o periodo menstrual. A porcentagem sobe para
26% entre as adolescentes de 15 a 17 anos. Isso propicia a evasio escolar,
fazendo com que cheguem a perder até 45 dias de aula a cada ano letivo,

e do direito 4 saude.
O termo "pobreza menstrual" Surge com a proposta de debater os efeitos
que a falta de saneamento basico, de dinheiro e de acesso aos absorventes

ndo for feita da forma indicada, essas bactérias podem acabar infeccionando a -
vulva e até mesmo ascender pelo colo, infeccionando o ttero,

Além dos impactos na sande fisica, os especialistas ressaltam os
impactos na saiude mental dessas adolescentes, uma veyz que a pobreza
menstrual refor¢a uma visdo negativa sobre a menstruagio, j4 que, durante o
periodo da menstruacgo, a qualidade de vida dessas mulheres & prejudicada.

No Brasil, 0 Conselho Nacional de Direitos Humanos recomendou, por

meio da Recomendagio n° 21, de 11 de dezembro de 2020, a criacdo de uma

como absorventes femininos, tampdes intimos e coletores estejam disponiveis
para todas as mulheres e meninas.

O Conselho propde a ampliacdo das aces educativas quanto as medidas
de satde e autocuidado, no sentido de que sejam desenvolvidas relagdes mais
positivas das mulheres e meninas com seu ciclo menstrual.
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Certo de contar com o apoio dos nobres pares e com a resolutiva acio do
Poder Executivo, submeto a0 Plenério a presente demanda,

PLENARIO VER. ARI NELSON
Pindoretama, CE. 04 de Julho de 2023.
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\UNatalia Silva Mesq{lita Lima

VEREADORA
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